ORGANELAS?

Duragéo - 2 a3 aulas de 50 minutos

Conteudos

As células apresentam um ativo metabolismo.
Muitas reacdes quimicas celulares acontecem
dentro de compartimentos que sdo denominadas
organelas.

Transformacédo de energia: mitocondrias.
Ribossomos e no¢des gerais de sintese protéica.
Sintese e secregao celular: reticulo
endoplasmatico e complexo de Golgi.

Endocitose e digestao celular: lisossomos.

Sitio de reagfes enérgicas: peroxissomos.

Objetivos

Apobs o término dessas aulas, os alunos devem ser

capazes de:

explicar o que € o metabolismo celular e relacionar

com a alimentacdo e respiracao;

explicar que grande parte das reagbes quimicas
celulares acontecem dentro de compartimentos
que sdo denominados “organelas’ e entender a
importédncia dessa comparimentalizagdo para o
funcionamento celular;

descrever a morfologia e funcionamento das
organelas

relacionar as fungBes das organelas com fisiologia
e a saude dos organismos;

relacionar o funcionamento das organelas com
situacOes da vida real;

explicar a estrutura e funcéo do citoesqueleto.

Estratégias gerais

COMO O CITOPLASMA E ORGANIZADO? COMO FUNCIONAM AS

Subprojeto
Biologia-1

Aula sobre organelas
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A aula acontecera com 0 apoio de um impresso que 0s alunos receberdo no
inicio da mesma contendo as atividades a serem desenvolvidas. Espera-se com isso
que os estudantes, a partir de discussdes entres si e com o professor, cheguem a
conclusdes e ...mais duvidas. Cada atividade foca uma estrutura do citoplasma. Na
medida em que surgem as davidas lanca-se mao de recursos com PowerPoint ou
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quadro de giz para completar as explicacbes e informac6es. Mesmo nos tdpicos nos
quais esta prevista 0 uso do mesmo antes da atividade este uso devera ser de forma
interativa para entdo seguir-se a resolugédo dos problemas. Também serdo ofertados
aos estudantes exercicios de vestibular para serem resolvidos, em sua maioria, em
casa. Videos e material interativo virtual seréo utilizados.

Recursos

Material de atividades impresso, imagens e figuras, projecdo em PowerPoint e
de vides, realizacdo de experimentos, discussdes em grupo, resolucao de questdes de
vestibular.

Desenvolvimento

Momento 1 — Metabolismo e compartimentalizacao

Objetivos - Os estudantes deverdo ser capazes de explicar o que é o metabolismo celular e
relaciona-lo com a alimentagéo e respiragdo, que grande parte das reagdes quimicas celulares
acontecem dentro de compartimentos que sdo denominados “organelas” e avaliar a
importancia dessa comparti mentalizacéo para o funcionamento celular.

Conteldo - As células apresentam um ativo metabolismo. Muitas reag6es quimicas celulares

acontecem dentro de compartimentos que sdo denominadas organelas.

Inicia-se a aula com as perguntas com o objetivo de levar o estudante a refletir
sobre as rea¢fes metabdlicas no organismo:

e Quantas gramas de proteinaingerimos por dia?

e Por semana? Por més? Por ano?

e Aumentamos tudo isso de peso? Por qué?

¢ O que acontece com as moléculas que ingerimos?

e ApOs esta breve discussao parte-se para a resolucao da atividade 1 da folha
de exercicios e inserida logo a seguir. Pretende-se com as questdes relativas a
figura da atividade que o estudante situe a célula no organismo, que construa o
conceito relativo milhares de reagBes quimicas que acontecem no interior
celular, a maioria catalisadas por enzimas, e que o conjunto dessas reacdes
chama-se metabolismo celular. Apés os alunos discutirem e resolverem a
atividade pode-se usar desenho da célula no quadro negro, ou, se houver,
Power point, ou ambos para sintetizar os conceitos.

Uma vez entendido o conceito de metabolismo parte-se para a discussédo sobre
“onde acontecem as reag0es? .

e Também com base no atividade 1. Com este exercicio pretende-se que o
estudante deduza que as reagBes devem ser compartimentalizadas ou devem
ocorrer em aglomerados moleculares, como é o caso dos ribossomos. Que,
dessa maneira, grupos de reagBes ndo interferem com outros grupos. E
importante que os estudantes entendam a importancia de reacgbes de
sintese e degradacdo serem organizadas espacialmente para ndo gerar o
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caos intracelular. Contudo, deve-se frisar que muitas rea¢gbes acontecem fora
das organelas também de maneira eficiente e compativel com a vida. Além
disso, o estudante devera entender a necessidade de proteger o citoplasma de
enzimas hidroliticas ou substancias nocivas como o peréxido de hidrogénio,
respectivamente de lisossomos e peroxissomos.

Atividade 1- Metabolismo celular e compartimentalizacdo do citoplasma

A figura abaixo esta representando, resumidamente, o aproveitamento pelas
células animais de uma molécula de proteina dos alimentos. Baseado nesta figura
responda:

Alimentos

Célula Sangue “
\
Legenda

Proteina dos alimenlos

-
®»

@® Amincacidos

] ot Proteina intracelular
L ]
®

& Amincacidos que sofreram
™Y reagoes quimicas

* Molécula resultante da
qguebra de profeinas

Produto final da quebra

f
[ Intestino das proteinas

o
/ *

Produto téxico ou perigoso

a) Na etapa 1 a proteina é transformada em moléculas menores no interior do
intestino. Como se chama este processo? Como ele acontece?

b) A seta 2 mostra o caminho do aminoacido resultante da etapa 1 até chegar
a célula. Para tanto a molécula atravessa, pelo menos, as membranas
plasmaticas das células do intestino, das células dos vasos, encontra a
membrana plasmatica das células, atravessa-as e é transportada para o
interior celular. Quais as estruturas presentes nas membranas que
permitem este transporte? Como elas funcionam?

c) A figura acima esta representando somente, e de forma muito simplificada,
algumas reacdes dos amino&cidos no interior da célula. Existem milhares
de outras reacbes que acontecem simultaneamente. O conjunto dessas
reacdes (transformacdes, sinteses e degradacdes) constitui o
metabolismo _celular. A maioria dessas rea¢fes acontece pela acdo das
enzimas. Logo, pode-se dizer que existem milhares de enzimas realizando
as reagfes quimicas celulares. O que é uma enzima? Quais que vocé
conhece?

d) Observe que o processo quimico representado em 3 € um processo de
sintese de proteina e o processo representado em 4 é de degradacao da
proteina. Veja que moléculas produzidas podem ser muito perigosas para o
funcionamento celular, como mostrado na seta 5. Além disso, muitas
moléculas que beneficiam um processo quimico atrapalham outro. No
entanto, todas elas acontecem simultaneamente na célula! E sem que uma
anule o efeito da outral E, mesmo antagobnicos, ndo atrapalham uns aos
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outros. Proponha um modelo de organizacdo celular que permita que
as reagbes acontecam de forma harmdnica e que evita as
possibilidades indesejaveis listadas acima.

ApO6s a compreensao da de que o citoplasma é compartimentalizado pelas razées
acima parte-se para o estudo das organelas.

Momento 2 — Transformacé&o de energia: estrutura e funcao da

mitocondria

Objetivos - Os estudantes deverdo ser capazes explicar como as moléculas internalizadas

pelo organismo na alimentacao e o oxigénio da respiracdo sdo usadas na transformacao de
energia, descrever a morfologia e funcionamento da mitocéndria e avaliar a essencialidade

desta organela para a manutencao da vida.

Conteuado - Transformagao de energia: mitocondrias.

¢ Inicia-se com o atividade 2, subdividida em 2a e 2b, que aborda a toxicidade
do monéxido de carbono. A partir desse fato o proprio estudante, com base nas
atividades e discutindo com o professor e colegas, deduz por que 0 oxigénio é
importante para a manutencao da vida e € utilizado pela mitocondria para a
producéo de ATP.

Efeitos do monoxido de carbono

Atividade 2a — Efeitos do mondéxido de
carbono

Em elevadas concentracées o monoxido
de carbono pode provocar a morte em
poucos minutos. Este liga-se a A

hemoglobina dos eritrocitos e impede a

X - o . - . Colapso Perda da consciéncia e morte
ligacdo do oxigénio. Com isso ndo ha o

transporte de oxigénio para as células. Sem o oxigénio ndo ha condicbes de
manutencéo da vida. Veja na figura ao lado alguns dos sintomas da intoxicagdo com
mondxido de carbono. Em nosso pais ainda existe muito desconhecimento sobre os
perigos deste gas, que é produzido em inumeras situacbes de combustdes
incompletas, quando ocorre a queima em condi¢des da baixa quantidade de oxigénio
de combustiveis como lenha, carvdo vegetal e mineral, gasolina, querosene, 6leo
diesel, gas, em sistemas de aquecimento, usinas termelétricas a carvao, queima de
biomassa e tabaco. Recentemente foi noticiada a morte de um home em um motel
asfixiado pelo monoxido de carbono, em Xanxeré, Santa Catarina
(http://g1.globo.com/sc/santa-catarina/noticia/2014/07/homem-encontrado-em-motel-morreu-asfixiado-por-
monoxido-de-carbono.html). E importante que a populacéo seja esclarecida para evitar este
tipo de acidente.

Dor de cabe¢ga Nausea Falta de equilibrio Falta de ar

Espera-se que com a leitura do texto acima surjam perguntas sobre
combustéo, energia e a pergunta central
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e Por gque este composto é tdo téxico? Qual funcdo essencial para a vida
que ele afeta?

Para responder esta questao utiliza-se a atividade 2b que consiste em um
trabalho de redacédo baseado em uma imagem da mitocondria.

Atividade 2b — A transformacéo de energia

Escreva uma legenda explicativa desta figura.

Membrana plﬁmética Citoplasma

Glicose

Molécula produzida na

: \’ .quebra inicial da glicose

Hee o
ADP+Pi

(olo

e A partir da redacédo do texto surgirdo as questdes relativas a estrutura e funcdo
mitocondrial. Para esclarecé-las o professor pode utilizar outros recursos, como
a projecao de slides.

¢ Na sequéncia o estudante Ié e discute a atividade 2c, que fala sobre o narguile
e sua toxicidade, descrito na pagina seguinte, incluindo a produgcdo de
monoxido de carbono. O objetivo € contextualizar e conscientizar o estudante
sobre os efeitos nocivos deste habito.

e ApOs isto os estudantes se dirigem para o laboratério de informatica para
realizar a navegacao no artefato interativo
http://www.nuepe.ufpr.br/blog/?page id=561. Caso ndo seja possivel fazer uma
explanacédo sobre a producdo de ATP com mais detalhes.
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Atividade 2c - Refletindo sobre o narguile

b

136

o A e

Nos Ultimos anos
tem crescido no
Brasil o habito de
fumar narguile, uma
mistura de tabaco e
outras substancias.
Quem wusa narguile
inspira monodxido de
carbono, que é

PARECE INOFENSIVO,
MAS FUMAR NARGUILE
E COMO FUMAR

100 CIGARROS.

E prejudicial & saibde. E pode ser o paria

produzido em i e bt
combustdes
incompletas de il

inl’]meros W nkorn i, dhicgrs 136,
combustiveis, e

incluindo carvao e tabaco.
Leia as informacdes sobre o narguile no quadro abaixo:

O narguilé, como o cigarro contém mais de 4 mil compostos quimicos quimicas
prejudiciais a saude. E, contrario ao que muito pensam, 4gua do narguilé nao filtra
0S compostos nocivos, somente esfria a fumaca que contém as substancias do
tabaco, alcatrdo, mondxido de carbono e nicotina, que vicia. As esséncias
utilizadas sé@o produtos quimicos que tornam ainda mais perigosa a mistura que
chega a boca. O habito do narguile produz varios tipos de cancer e outras
doencgas. Pode acontecer a perda de dentes e transmissdo de doencas pelo
compartilhamento da mangueira, como herpes e hepatite A, mesmo néo tragando.
E comum que usuario de narguilé se transforme em um fumante de cigarro e
torna-se viciado com a nicotina. Como a concentracdo de monoéxido de carbono
€ maior com o narguilé por causa da combustéo incompleta do carvao, sua
concentracdo equivale ao final de uma rodada de 40 minutos a se ter fumado 100
cigarros. Portanto, a fumaga do narguile diminui a quantidade de oxigénio que
chega até as células.

e Em sua opinido, o narguile prejudica a funcdo mitocondrial ? Explique
e argumente a sua resposta.
e O quevocé pensa que seria possivel fazer para esclarecer os jovens

que usam narguile e ndo conhecem seus efeitos adversos?

z

Segue-se a atividade 2d com levedura do pao. O objetivo é observar a
fermentacdo aerdbica do acucar da formacdo de CO2 que vai inflar o baldo. A partir
deste resultado o estudante podera pensar sobre a funcdo mitocondrial.
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Atividade 2d - No laboratério

SO realize com a supervisao do professor!

A. Evidencias do metabolismo

1) Coloque 20g (uma colher de
sopa) de fermento biol6gico em
200ml (um copo) de agua morna.

o Mexa bem até dissolver.

e Adicione 10g de sacarose.
Agite.

e Verta esta suspensdo em
uma garrafa pet pequena. Na boca
da garrafa coloque um baldo.

o Deixe descansar por uma
hora. Se o dia estiver muito frio
faga um bannho maria com agua
morna. Cuidado! N&o mais que
40°C.

2) Faca 0 mesmo
procedimento em outra garrafa,
mas sem a adicdo de sacarose.

3) Repita 0 mesmo
procedimento de 1 mas com o
fermento fervido.

Compare os resultados observados nas trés garrafas. Explique os resultados.

Momento 3 — Sintese de proteinas e secrecao celular

Objetivos - Os estudantes deverdo ser capazes de descrever a morfologia e funcionamento
sequencial do REr e complexo de Golgi no processo de secrecdo celular, entender que o
complexo de Golgi também faz sinteses e de relacionar as fun¢des das organelas com
fisiologia e a satde dos organismo através da discusséo do Diabetes tipo I.

Conteldo - Sintese e secrecéo celular: reticulo endoplasmatico e complexo de Golgi.

¢ Inicia-se esta parte com a atividade 3a. a fim de que o estudante compare o
destino das que as proteinas sintetizadas pelos ribossomos livre e ligados.
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Atividade 3b - Ribossomos livres e ligados
Os ribossomos sao estruturas ndo membranosas que realizam a sintese de proteinas.
Todas as proteinas dos organismos vivos sao sintetizadas dentro das células destes
organismo. Eles podem estar livres no citoplasma ou ligados ao reticulo
endoplasmatico rugoso. Observe a figura ao lado e aponte as semelhancas e

diferencas observadas.

Aminodcidos
8 . * ™
—_
= ® . ’
o MRNA- NN D A
g
S Ribossomo
0
g Proteina
2 nascente
o
S Aminoacidos
© . L .
ol .
o0 ® ’
=3 MRNA = - _ N ) -
2 J0= — = ——
ew
(=l Ribossomo
Qo
o © ~ Proteina
(=] Membranas nascente
2o do reticulo
I S

Para discutir em dupla — Quais sdo as fungbes das proteinas? Discorra sobre

algumas que vocé conhece.

A fim de contextualizar a sintese de proteinas desenvolve-se a
atividade 3.2 que consiste na leitura e discussdo de um texto sobre
recomendacdes nutricional dos adolescentes.

Atividade 3c — A sintese de proteinas na adolescéncia

“ A adolescéncia é caracterizada por profundas transformacGes somaticas, psicoldgicas e sociais,
compreendendo, de acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), o periodo entre 10 e 19
anos de idade. E uma época de acelerados crescimento e desenvolvimento na qual o individuo
adquire aproximadamente 25% de sua estatura final e 50% de sua massa corporal. Alteracées
importantes também ocorrem na composi¢édo corporal, caracterizada por depdésito maior de gordura
em meninas e de massa muscular em meninos. As necessidades de proteinas dos adolescentes
podem ser estimadas em torno de 12% a 15% do total calérico....Durante adolescéncia a utilizagédo de
proteinas esta mais fortemente ligada ao padrdo de crescimento do que a idade. A necessidade
protéica é determinada pela quantidade que precisamos para manter o crescimento de novos
tecidos que, durante a adolescéncia, podem representar por¢éo substancial.”

Texto copiado de Nutritional recommendation in adolescent, Recomendagdes nutricionais do
adolescente. Autores: Denise Tavares Giannini. Disponivel em
http://www.adolescenciaesaude.com/detalhe artigo.asp?id=115

Por que a necessidade de proteinas esta mais fortemente ligada ao padréo de crescimento do
que aidade? Qual o destino dessas proteinas da dieta? Qual a sua relagcdo como crescimento?
Como esta sua ingestao de proteinas?
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e Segue-se com a discussdo do texto sobre o uso de anabolizantes através da
atividade 3d.

Atividade 3d - Como os anabolizantes atuam? &\\ \
|
\\7

Os anabolizantes ativam a sintese de proteinas e devido a isso
aumentam a massa muscular sendo usados por frequentadores de
academias para melhorar a aparéncia fisica. O seu uso tem muitos
efeitos colaterais. Veja alguns deles a seguir:

o Comportamentais - Agressividade, irritabilidade, agitacao
motora e aumento ou diminuicao da libido.
Sindromes psiquiatricas como transtorno bipolar, sindrome do
panico e quadros depressivos.

o0 Enddcrinos Lesdes dermatolégicas tipicas de acne, atrofia
dos testiculos, calvicie, impoténcia sexual, diminuicdo do nimero e da motilidade dos
espermatozéides, ginecomastia (crescimento das mamas em homens), masculinizacdo
das mulheres e alteracdes na tolerancia a glicose que podem desencadear quadros de
diabetes em individuos predipostos.

0 Cardiovasculares - Retencdo de liquido que favorece o aparecimento de edemas.
Aumento da presséo arterial. Alteracdo no metabolismo dos lipidios que podem levar a
aumento do risco de doencas cardiovasculares: aumento do colesterol total, diminuic&o
de HDL (“bom colesterol”), aumento de LDL (“mau colesterol’) e aumento de
triglicérides. ALém destes afeta a funcéo do figado, provoca lesGes osteomusculares
por solicitacdo exagerada (“overuse”), interrup¢éo do crescimento dos 0Ssos.

Pesquise a estrutura de uma célula muscular explique por a ativagdo da sintese
protéica aumenta a massa muscular.
Vale a pena correr os riscos do uso de anabolizantes?

Na sequéncia, os estudantes Iéem o texto sobre diabetes- atividade 3e
descrito abaixo e assistem aos videos recomendados.

Atividade 3e - Secrecéo e diabetes

Na diabetes tipo 1 as células beta (B), produtoras de insulina do péncreas, séao
destruidas pelo sistema imunologico, e como consequUéncia ndo acontece a sintese e
secrecdo de insulina. Isso resulta na incapacidade das células utilizarem glicose, gerando
muitos efeitos danosos para o organismo. Individuos com diabetes tipo 1 necessitam de
injecOes de insulina todos os dias. Esse tipo de diabetes geralmente aparece em criancgas,
adolescentes ou adultos jovens, abaixo dos 30 anos, mas pode iniciar em qualquer idade.
O diabetes é uma doenca grave e silenciosa, mas, que, se tratada devidamente, fica sob
controle.

Veja o video abaixo sobre a prevencao e os cuidados

https://www.youtube.com/watch?v=CFSCR8oDmKk

Quer saber como a insulina atua no transporte de glicose para dentro das células?
Assista ao video:

http://blausen.com/?Topic=7010 http://blausen.com/?Topic=657
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Pergunta-se entéo:
e Afinal, 0 que é secre¢cao?

Para respondé-la os estudantes assistem ao video didatico Sintese e Secre¢éo

' https://www.youtube.com/watch?v=N7WutbMim1E

Este video inicia-se com imagens de microscopia eletrébnica Dual Beam de um
segmento de um megacariécito. A partir de uma fatia seguem-se animacdes sobre a
sintese de uma proteina em ribossomos ligados reticulo endoplasmético rugoso
(RER). Na sequéncia aborda-se o transporte entre 0 RER e 0 complexo de Golgi, bem
como a glicosilagao de glicoproteinas que acontece nestes compartimentos, até a
exocitose destes compostos. Veja a descricdo do video clicando AQUI
(http://www.nuepe.ufpr.br/blog/wp-
content/uploads/2014/03/Descri%C3%A7%C3%A30-do-v%C3%ADdeo-
S%C3%ADntese-e-secre%C3%A7%C3%A30.pdf)

o Como recurso auxiliar para a discussao da sintese e secrecdo sera utilizada a
figura descrita na atividade 3f. Esta figura possibilita a desenvolvimento dos
conceitos relativos a agdo sequencial do reticulo endoplasmatico e complexo
de Golgi.

Atividade 3f — Baseado na figura a seguir descreva a acao sequencial do reticulo
endoplasmatico rugoso e complexo de Golgi na secrecao de proteinas
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protejina
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1.As proteinas sdo sintetizadas pelos ribossomos aderidos ao RER dentro do qual se difundem.

2.Em determinadas regides do RER brotam vesiculas contendo as proteinas sintetizadas.

3.As vesiculas se fundem ao complexo de Golgi e descarregam as proteinas no interior do mesmo.

4. As proteinas se difundem no limen das cisternas do complexo de Golgi e sdo transportadas através
de vesiculas que brotam em uma cisternas que se fundem a cisterna seguinte.

5. Brotam vesiculas que na sequencia sofrem exocitose ou podem dar origem & vesiculas secretérias
quais podem ficar armazenadas na célula esperando o momento adequado para realizar a exocitose.

©)DOO NUEPEIUFPR - www.nuepe.ufpr.br - Atribuigao: Deborah T. Ruppel e Ruth J. G. Schadeck
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Para o aprofundamento do assunto os estudantes terdo como tarefa navegar

no texto interativo disponivel em http://www.nuepe.ufpr.br/blog/?page id=550

-
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Momento 4 — Endocitose e digestéo celular

Objetivo - Os estudantes deverdo ser capazes de: explicar como acontece a entrada de
moléculas e particulas na célula através da endocitose; explicar o que sdo lisossomos e a
fusdo com vesiculas endociticas e fagossomos; descrever a acdo de enzimas na digestao
celula; relacionar defeitos da organela com doencas genéticas; relacionar flata de seguranca
do trabalho com doencas causado por lisossomos.

Conteudo- Endocitose: pinocitose e fagocitose. Lisossomos e digestdo celular. Doengas dos
lisossomos.

e Inicia-se com a diferenciacdo entre endocitose e fagocitose utilizando, como
ponto de partida a atividade 4a.

Atividade 4a- O que € fagocitose? O que é pinocitose?

As células sédo capazes de internalizar materiais diversos extracelulares em um processo
denominado endocitose. Existem, basicamente, dois tipos de endocitose: a pinocitose e a
fagocitose. Na figura ao lado abaixo estdo representados estes dois tipos. Observe a figura e
responda:

Endocitose

Fagocitose Pinocitose

Fluido extracelular

& Particula - ~
Sustanciv
]
¢ . o< = .
Membrana

plasmatica ~
O O
Pseuddpodes Membrana

plasmaética

Citoplasma

Fagossomo \ Vesicula

Alribuicho LadyolHats, Imagem de dominio poblicvo.

a. Quais as diferencas que se observam quando as modificacbes na membrana
plasméatica na formacéo da vesicula que ira internalizar o material?
b.. Quanto ao tamanho do material, quais sao as diferencas?

c. Observe a fagocitose. SO entra a particula especifica e as demais ficam no exterior
celular. Observe a pinocitose. Entram todas as substancias representadas? O que se
pode concluir sobre a seletividade da endocitose baseada nestes figuras?

d. Vejam que entram moléculas grandes e particulas, como uma bactérias ou um
fungo. Considerando que a célula ndo pode ficar “entulhada de tranqueiras” o que
deve acontecer com as moléculas internalizadas?

e. Todas as células fazem pinocitose? Todas as células fazem fagocitose? Justifique s
suas respostas.
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O desenvolvimento da atividade 4 a conduz a varios questionamentos que
serdo respondidos com o auxilio das atividades 4b e 4c descritas a seguir. Com estas
atividades pretende-se que o estudante construa o conhecimento sobre os lisossomos
de forma mais aprofundada do que do que estédo nos livrées didaticos.

Atividades 4b - Assista ao video disponivel em
http://www.nuepe.ufpr.br/blog/?page id=567, analise a figura abaixo e responda:
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a. O que é um lisossomo? Qual a sua constituicao?
b. O que significa meio acido? Por que ele é importante?
c. Quais séo as enzimas que existem nos lisossomos? Para servem?

Uma vez compreendido o que é um lisossomo parte-se para a compreensdo da
fagocitose com base na atividade 4c

/ Atividade 4c - A perseguicdo da bactéria \

A fagocitose é essencial as defesas dos animais. Nos videos
https://www.youtube.com/watch?v=T5W6VpKPt1lY vocé observa um neutréfilo em
perseguicdo desenfreada a uma bactéria. As bactérias sdo fagocitadas e devem ser
mortas e degradas. Sobre estes eventos explique, com base no texto interativo que
vocé encontra em http://www.nuepe.ufpr.br/blog/?page id=578.

a. Como acontece a internalizacdo e a degradacéo do material internalizado?

b. Por que os neutréfilo aumentam em numero no sangue quando existe uma
infeccao?

c. O que é a quimiotaxia? Qual é a importancia da quimiotaxia para neutrofilo?

QQue tipo de moléculas podem ser digeridas nos fagolisossomos (vacﬂolos/

digestivos)?

Apos entendido a digestao celular e o papel dos neutréfilos e macréfagos
segue-se uma discussao sobre a silicose e a tatuagem com base nas atividade 4d
descrita a seguir.
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Atividade 4d — Todas as substancias sao digeridas pelos lisossomos de células
fagocitarias?

Pensando sobre a saude do
i R trabalhador
A SILICOSE E UMA DOENCA
GRAVE, SEM CURA, - ,
RESPONSAVEL PELA INVALIDEZ A Sl“_COSE e uma doenca
E MORTE DE MILHARES DE ocupacional que atinge os pulmdes
TRABALHADORES. . X o
ALEM DA SILICOSE, A POEIRA DE Qa!isada P?Ifa inalacao fje S'I,'F:a’
SILICA PODE CAUSAR CANCER oxido de silicio, SiO,. O po de silica
DE PULMAO € 0 elemento principal que constitui
\ - a areia, fazendo com que a doenca

acometa principalmente mineiros,
cortadores de arenito e de granito, operarios das fundicbes e oleiros.
Também aqueles em que os trabalhos implicam na utilizacdo de jatos de
areia, na construcéo de tlneis e na fabricacdo de sabdes abrasivos, que
requerem quantidades elevadas de p6 de silica, por exemplo. No Brasil
afeta milhares de trabalhadores. Veja a campanha do ‘ABAIXO A
POEIRA’ e viste o site para saber mais informacdes:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/folder/operacao_abaixo poeira_silica.pdf

O papel dos macréfagos na silicose

e As particulas sdo fagocitadas pelos macréfagos alveolares que
desencadeiam um processo inflamatério.

e Os macréfagos nao conseguem digerir a silica e acabam morrendo.
e Os macréfagos mortos liberam enzimas lisosomais que agridem o tecido e do Tabahador (COSATISVS
pulmonar e estimulam os fibroblastos a proliferar e produzir colageno. Fe (01} 213 8484

Homepage: wiww.ssude.gov.br
e Com a morte dos macréfagos, as particulas sdo novamente liberadas e

Ministério da Sadde - Coordenagio da

fagocitadas, repetindo-se o ciclo.
Veja o video: http://youtube.com/watch?v=RkdYNGYP2yQ

Qual é a responsabilidade das em presas na prevengdo da silicose? Qual é a
responsabilidade do trabalhador? Qual é responsabilidade do governo? Como podemos
contribuir com a populagdo exposta a silica?

Pensando sobre tatto

No processo da tatuagem ha a introducao
de particulas de tinta logo abaixo do tecido
epitelial, no tecido conjuntivo, no qual,
dentre outras células, existem macrofagos.
Proponha um mecanismo de retengédo da
tinta baseado na a¢do dos macrofagos.

>
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Momento 5- Peroxissomos

Objetivos - O aluno devera ser capaz de descrever 0 peroxissomo como uma organela na qual
acontece uma grande variedade de reacdes, muitas das quais usam oxigénio molecular e
produzem peréxido de hidrogénio, que é degradado dentro da propria organela.

Conteado - Morfologia. Grande quantidade de enzimas. Agdo da catalase. . Sitio de reacdes
enérgicas: peroxissomos.

Inicia-se a aula com um experimento descrito na atividade 6 e que pode ser
desenvolvido na sala de aula.

Atividade 5 - No laboratorio
SO realize com a supervisao do professor!

e Cortar dois fragmentos de batata.
e Colocar cada um deles em um recipiente.
e Picotar o outro muito bem e colocar em um recipiente.
e Adicionar outro agua oxigenada. Observar.
e Repetir com outros fragmentos adicionado com dgua comum.
o0 Por que na 4gua comum ndo aconteceu a reacao?
o O que existe nas células da batata que provocam a formacéo de
bolhas? O que sé&o estas bolhas?
o Por que se observou diferencas entre a batata picotada e a fatia inteira?
Para responder estas questbes use o texto de apoio abaixo:

Os peroxissomos sao organelas nas quais acontece uma grande variedade de
reagOes, muitas das quais usam oxigénio molecular (O,) e produzem peréxido de
hidrogénio (H,0,). O perdxido de hidrogénio € téxico e contribui para as reacdes
gue estdo associadas ao envelhecimento dos animais. Entretanto a prépria
organela usa este composto em outras reagfes de oxidacdo. Por exemplo, cerca de
10-25% do etanol que € ingerido é eliminado através deste tipo de reacdo nos
peroxissomos do figado. Quando acontece a formacgéo de excesso de H,0O, a
catalase, a enzima mais abundante do peroxissomo, converte em H,O por meio da
reacao:

2H,0, --->2H,0 + Og(g)

Através deste experimento e da leitura do texto de apoio conduz-se os
estudantes a construir os conceitos sobre peroxissomos.
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